
臺北市大安區金華國小 106 學年度第一學期課外社團活動簡章 
一、課外社團活動上課日期： 

106 年 8 月 30 日(三) ~ 107 年 1 月 23 日(二)，每週一至週五 16:10-17:30。(部分社團非上述時

段) 

二、 報名方式： 

（一）本次報名採網路報名(另弦樂合奏 A1 和 A2 課程採紙本報名)，均以目前就讀年級為報名依據，

請於期限內完成報名程序，當報名人數超過該社團招生人數上限時，則以電腦亂數抽籤的方

式，決定錄取名單。 

（二）報名網站：金華國小學校網站首頁-家長便利屋-106學年度課外社團及課後照顧班線上報名網，

網路報名如有困難請洽學務處簡老師，電話：23917402#821。 

帳號密碼均為學生身分證字號(英文大寫) 

三、 報名時間：  

（一）106 年 6 月 13 日（二）上午 8時開始網路報名，報名截止日期為 106 年 6 月 25 日（日）晚上 9

時止。 

（二）欲變更報名資料者，請在報名期限內，電洽學務處 2391-7402#821 更正。 

四、 錄取公告：106 年 6 月 26 日(一)下午於學校網站首頁「最新消息」及學務處外公布欄公告社團開

班及電腦亂數抽籤結果。 

五、 繳費： 

（一）已確定開班的社團以及抽籤錄取的學生，學校將於 106 年 9 月中旬發放繳費三聯單。 

（二）請在繳費期限內，持單至各配合之便利商店或銀行繳費（三聯單之學校聯部分，請務必繳回學

務處）。 

六、 注意事項： 

（一）本表列出本校上學期所開辦之社團活動，請家長徵詢孩子意見後協助選擇及報名。 

（二）社團報名期間，請密切注意學校網站首頁「最新消息」處之社團相關訊息。 

(三) 可同時報名課後照顧班，錄取順序以社團為優先，若抽中社團，則課後照顧班逕由學校取消。 

(四) 若同一人於同一時段報名多個社團，不論其社團抽籤與否，如皆獲錄取，惟為保障其他人權益， 

以報名系統編號序在前之錄取社團為錄取依據，亦即同一時段每人只錄取 1個社團。 

七、 退費規定：（依據臺北市國民小學課外社團作業要點第十一條規定） 

（一）上課前（不含上課當日）申請退費者，退還所繳費用之全部。  

（二）上課後（含上課當日）至未逾上課總時(節)數三分之ㄧ，而申請退費者，退還所繳費用之三分

之二。 

（三）上課後超過上課總時(節)數三分之ㄧ、未達三分之二而申請退費者，退還所繳費用之三分之

ㄧ。 

（四）申請退費時已超過上課總時(節)數之三分之二者，不予退費。 

（五）課程期間若遇天災(地震、颱風、水災…..)等不可抗力事件，經臺北市政府公佈停止上課，則

社團依規定當天予以停課，不另行補課及退費。其他原因經學務處宣布停課，則視狀況統一予

以順延一週補課或統一以退費處理。 

八、 上課須知： 

（一）學生上、下課時間，請由家長自行接送孩子；下課時學生會在穿堂等待家長接送。 

（二）社團每堂課均會點名，如需請假請務必來電，學務處電話：2391-7402#821 簡老師 
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◎課外社團場地一覽表 
  社團均採網路報名(部分紙本報名)，額滿者由電腦亂數抽籤，其他例外社團說明如下： 
一、泳隊儲訓班、扯鈴隊儲訓班、足球進階班、太鼓 A1 班等 4個社團為網路報名，6月底甄選，錄取者參加。 

二、金華弦樂合奏課程採紙本報名，報名「弦樂合奏課程」另於 6 月底甄選， 錄取者方可參加。 

三、扯鈴校隊、游泳校隊不開放網路報名，另依循組訓辦法公開資訊，另行辦理甄選。 

  上課 
  時間 
  

上課 
地點 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

9/4 開課 

1/22 結束 
16:10-17:30 

9/5 開課 

1/23 結束 
16:10-17:30 

8/30 開課 

1/17 結束 
16:10-17:30 

8/31 開課 

1/18 結束 
16:10-17:30 

9/1 開課 

1/19 結束 
16:10-17:30 

B1 陶藝教室 魔術班  
桌遊週三班 

（桌上益智遊

戲） 
  

B1 桌球教室 桌球週一班 桌球週二班 桌球週三班 桌球週四班 桌球週五班 

彈性教室 
(仁樓地下室) 

7:50-8:30 

金華弦樂合奏

A2
註 3 

7:50-8:30 

金華弦樂合奏 A1
註

3
 

金華弦樂合奏 A1

及 A2
註 3

 (合奏

練習) 
13：20-16：00 共 4

節  

7:50-8:30 

金華弦樂合奏 A2
註 3 

7:50-8:30 

金華弦樂合奏 A1
註

3 

 大提琴    

荷花廣場 
華 4F 

(扯鈴進階班 

-雨備場地) 

MV 潮舞註 1 

（雨備：活動中心舞

臺） 
 溜溜球 

（雨備：智 4F 走廊） 
 

舞蹈教室 流行街舞註 1 跆拳道   太鼓 A1 班註 3
 

水泥球場 

扯鈴新生專班 

（雨備：仁 1樓走

廊） 

直排輪新生專班 
（雨備：仁 1樓走廊） 

蛇板 
（雨備：荷花廣場 

華 4F） 

直排輪進階班 
（雨備：荷花廣場 

華 4F） 

運動活力班 
（雨備：荷花廣場華

4F） 

扯鈴初階班 

（雨備：勇 1樓走

廊） 

直排輪初階班 
（雨備：荷花廣場 

華 4F） 

扯鈴儲訓班註 3 
（雨備：活動中心 

14：00-16：00 共 3

節） 

社會教室 
智 2F 

 
桌遊週二班 
（桌上益智遊

戲） 

  烏克麗麗 

自然教室 
智 3F 

 說唱藝術 
創意烘焙 

週三班-A 
象棋 象農夫 

自然教室 
華 4F 

  
創意烘焙 

週三班-B 
創意烘焙週四班  

自然教室 
智 4F 

  
宮崎駿 

直笛節奏班 
  

音樂教室 
華 4F 

梆笛 小提琴 

金華弦樂合奏 A1

及 A2
註 3

 (分部

練習) 
 小提琴 

活動中心 
華 5F 

扯鈴校隊 羽 球  

(足球進階班、
足球班-雨備場

地) 
太鼓 A2 班 

操場 

樂樂棒球 
（雨備：活動中心） 7:50-8:30 

足球進階班註 3 
(雨備：活動中心) 

籃球週三班 
(雨備：勇樓地下

室或活動中心) 

足球新生專班 
(雨備：活動中心 A) 

籃球週五班 
(雨備：勇樓地下室

或活動中心) 
足球進階班註 3 
(雨備：活動中心 C) 扯鈴進階班註 2 

  （雨備：荷花廣場

華 4F） 

7:50-8:30 

足球進階班
註 3
 

(雨備：活動中心) 
足球班 

(雨備：活動中心 B) 

程 
課 



視聽教室 
華 3F 

 圍棋初階班  圍棋進階班  

游泳池 

游泳週一班 游泳週二班 
泳隊儲訓 

週三班
註 3
 

游泳週四班 
泳隊儲訓 

週五班
註 3
 

7:00-8:30 

游泳校隊 A1 

游泳校隊 A2 

(另行招生) 

7:00-8:30 

游泳校隊 A1 

游泳校隊 A2 

(另行招生) 

7:00-8:30 

游泳校隊 A1 

游泳校隊 A2 

(另行招生) 

7:00-8:30 

游泳校隊 A1 

游泳校隊 A2 

(另行招生) 

7:00-8:30 

游泳校隊 A1 

游泳校 A2 

(另行招生) 

備註： 

 1、流行街舞和 MV 潮舞的分別： 

流行街舞 MV 潮舞 

從律動感開始，到一首完整的舞蹈，都具有

原創性，從 hip-hop、Jazz、Popping 等舞

風，讓孩子學習多元的流行街舞。 

MV，即所謂的 Music Video，學生將學到由歌

手所演唱的歌曲所編排的舞蹈。 

2、週一扯鈴進階班僅開放一至五年級（目前就讀年級），且須具備拋鈴、蜻蜓點水、金蟬脫殼、

左右望月、蜘蛛結網、繞腳等扯鈴技巧，方可報名該社團。 

3、需經過徵選之社團(預計於本學期期末辦理甄選，確切時間另行通知)： 
社團 

名稱 

目前就讀

年級 

社團上課 

時間 
徵選標準 備註 

游泳隊 

儲訓班 
1-2 年級 

每週三、五

16:10-17:30 

1.一、二年級 20公尺自由

式須於 30秒內完成；三

年級 20 公尺自由式須於

25 秒內完成。 

2.上列秒數僅作為測驗參

考依據，測驗當日會一

併考量選手泳姿、動作

及日後發展性（身高、

體格、水性等）。 

1.本社團係為培訓日後泳隊選手而開    

設，敬請考量日後是否有意願參加泳

隊。 

2.身體有重大疾病者（如心臟病、嚴重氣

喘等），請勿報名。 

扯鈴隊 

儲訓班 
2-3 年級 

每週五 14:00-

16:00 

1.跳繩協調運動：依不同

年段測驗跳繩次數，二

年級 50 次/分鐘，三年

級 60 次/ 分鐘。 

2.基本協調能力：10M*4 折

返跑。 

3.柔軟度測驗：坐姿體前

彎 

1.本社團係為培訓日後扯鈴隊選手而開    

設，敬請考量日後是否有意願參加泳

隊。 

2.身體有重大疾病者（如心臟病、嚴重氣

喘等），請勿報名。 

金華 

弦樂 

合奏 

1-5 年級 

A1：每週二、

五 7:50-8:30 

每週三 13:00-

16:00 

A2：每週一、

四 7:50-8:30 

每週三 13:00-

16:00 

1.具備一年半以上之學琴

經驗。 

2.測驗當日會一併考量學

生視譜能力、演奏技巧

等。 

1. 上學期已參加該社團，且於期末通過 

測試者，請以紙本報名，交回學務處簡

老師，並直接錄取。 

2. 剩餘名額開放給其他學生紙本報名。 

 

足球 

進階班 
2-5 年級 

每週二、五 

7:50-8:30 

每週四 16:10-

17:30 

測驗當日會測試學生十字

帶球、折返帶球等技巧之

熟練度。 

1.本社團係為培養學生參與足球運動之興

趣，並為培訓教育盃五人制足球錦標

賽、五人制足球聯賽等選手而開設。 

2.身體有重大疾病者（如心臟病、嚴重氣

喘等），請勿報名。 

太鼓 

A1 班 
1-5 年級 

每週五 16:10-

17:30 

測驗當日會一併考量學生

節奏律動、演奏技巧等。 

A1 班：上學期已參加且於期末通過測試

者，仍請網路報名，並直接錄取。未通過



測試者，保留名額改參加 A2 班。 

A2 班：上學期已參加且於期末通過測試

者，則可進 A1班，仍請網路報名，並直接

錄取。未通過測試者，保留名額仍參加 A2

班。 

◎新成立 A2 班開放給其他一般生報名。 

 

 

◎每日社團總表-星期一 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

星期 

課程名稱 

《可開班

數》 

報名年級 

（目前就

讀） 

上課 

時間 
每班 

人數 
上課地點 授課教師 費 用 備註 

星 

期 

一 

桌球週一班 1-5 16:10-17:30 10 B1 桌球教室 朱金水 $ 3,086 自備球拍 

流行街舞 

《2個班》 
1-5 16:10-17:30 15  B1 舞蹈教室 林采葳 $ 1,543 請著輕便服裝 

樂樂棒球 

《2個班》 
3-5 16:10-17:30 10  操場 鄭一正 $ 2,314 請著輕便服裝 

扯鈴新生專班 新生 16:10-17:30 15 操場 蘇琪媗 $ 1,543 自備扯鈴用具 

扯鈴初階班 1-5 16:10-17:30 15 水泥球場 曹和立 $ 1,543 自備扯鈴用具 

扯鈴進階班 1-5 16:10-17:30 15 水泥球場 陳儀庭 $ 1,543 自備扯鈴用具 

魔術班 1-5 16:10-17:30 15 B1 陶藝教室 杜奕賢 $ 1,943 含教材費 400 元 

梆笛 2-5 16:10-17:30 10 4F 音樂教室 樂團老師 $ 4,114 自備樂器，耗材費另計 

游泳週一班 

《4個班》 
1-5 16:10-17:30 10  游泳池 

王耀進 

等教練 
$ 2,571 自備泳具 

金華弦樂合奏

A2 
1-5 7:50-8:30 15 B1 彈性教室 王夙慧 $ 1,219 紙本報名，期末徵選 

扯鈴校隊 2-3 16:10-17:30 25 5F 活動中心 梁家豪 $ 1,929 依據校隊組訓辦法 

游泳校隊 A1 

  游泳校隊 A2 
2-4 7:00-8:30 13 游泳池 

王耀進 

等教練 
$ 1,624 依據校隊組訓辦法 



 

 

 

 

 

 
◎每日社團總表-星期二 
 

 

 

 

 

星期 

課程名稱 

《可開班

數》 

報名年級 

（目前就讀） 

上課 

時間 

每班 

人數 
上課地點 授課教師 費 用 備註 

星 

期 

二 

桌遊週二班 

（桌上益智遊

戲） 

1-5 16:10-17:30 15 2F 社會教室 洪秉澤 $ 2,214 含教材費 500 元 

桌球週二班 1-5 16:10-17:30 10 B1 桌球教室 劉文雄 $ 2,857 自備球拍 

MV 潮舞 

《2個班》 
1-5 16:10-17:30 15 4F 荷花廣場 杜奕賢 $ 1,714 請著輕便服裝 

跆拳道 

《3個班》 
1-5 16:10-17:30 12 B1 舞蹈教室 林翌翔 $ 2,619 新生服裝費 1200 元另計 

直排輪 

新生專班 
新生 16:10-17:30 15 水泥球場 教練另聘 $ 1,714 

自備三合一護具(護膝、護

肘、護掌)、頭盔、直排輪鞋 

直排輪初階班 1-5 16:10-17:30 15 水泥球場 教練另聘 $ 1,714 
自備三合一護具(護膝、護

肘、護掌)、頭盔、直排輪鞋 

說唱藝術 1-5 16:10-17:30 12 3F 自然教室 孫麗桃 $ 2,481 含教材費 100 元 

小提琴 1-5 16:10-17:30 10 4F 音樂教室 樂團老師 $ 4,571 自備琴具 

大提琴 1-5 16:10-17:30 10 彈性教室 王夙慧 $ 4,571 自備琴具 

羽球 3-5 16:10-17:30 15 5F 活動中心 萬馨淳 $ 1,905 自備球拍 

圍棋初階班 1-5 16:10-17:30 12 3F 大會議室 高世杰 $ 2,857  

游泳週二班 

《4個班》 
1-5 16:10-17:30 10 游泳池 

王耀進 

等教練 
$ 2,857 自備泳具 

足球進階班 2-5 7:50-8:30 15 操場 衛政男 $ 771 網路報名，期末徵選 

金華弦樂合奏

A1 
1-5 7:50-8:30 15 B1 彈性教室 王夙慧 $ 1,371 紙本報名，期末徵選 

游泳校隊 A1 

  游泳校隊 A2 
2-4 7:00-8:30 13 游泳池 

王耀進 

等教練 
$ 1,709 依據校隊組訓辦法 



 

 

 

 
 
 
 
◎每日社團總表-星期三 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

星期 
課程名稱 

《可開班數》 

報名年級 

（目前就

讀） 

上課 

時間 

每班

人數 
上課地點 授課教師 費 用 備註 

星 

期 

三 

桌上益智遊戲 

(桌遊) 
1-5 16:10-17:30 15 

B1 陶藝教

室 
郭俞君 $ 2,214 含教材費 500 元 

桌球週三班 1-5 16:10-17:30 10 
B1 桌球教

室 
哈尚傑 $ 2,857 自備球拍 

蛇板 1-5 16:10-17:30 15 水泥球場 教練另聘 $ 1,714 

自備三合一護具(護膝、護

肘、護掌)、頭盔、蛇板 

(可於開課後再購買) 

宮崎駿 

直笛節奏班 
1-5 16:10-17:30 15 

智 4F 

自然教室 
林美智 $ 1,714 

自備高音直笛，或於開課後

自由選購 AULOS 高音直笛 

創意烘焙週三班 

《2個班》 
1-5 16:10-17:30 15 

華 4F 

自然教室 
李怡燕 $ 1,714 材料費每堂 135 元另計 

籃球週三班 

《2個班》 
2-5 16:10-17:30 15 操場 黃俊人 $ 1,714 請著輕便服裝 

金華弦樂合奏 

A1、A2 
1-5 

13:00- 

16:00 
15 

B1 彈性教

室 
王夙慧 $ 6,095 紙本報名，期末徵選 

泳隊儲訓週三班 1-2 16:10-17:30 10 游泳池 
王耀進 

等教練 
$ 2,857 網路報名，期末徵選 

游泳校隊 A1 

  游泳校隊 A2 
2-4 7:00-8:30 13 游泳池 

王耀進 

等教練 
$ 1,709 依據校隊組訓辦法 



 
 
 
 
 
 
 
 
◎每日社團總表-星期四 
 

 

 

 

 

 

 

星期 
課程名稱 

《可開班數》 

報名年級 

（目前就

讀） 

上課 

時間 

每班

人數 
上課地點 授課教師 費 用 備註 

星 

期 

四 

桌球週四班 1-5 16:10-17:30 10 
B1 桌球教

室 
朱金水 $ 3,600 自備球拍 

直排輪進階班 

《2個班》 
1-5 16:10-17:30 15 水泥球場 林宜蓁 $ 1,800 

自備三合一護具(護膝、護

肘、護掌)、頭盔、直排輪鞋 

象棋 1-5 16:10-17:30 12 
3F 自然教

室 
陳珈樺 $ 2,250  

創意烘焙週四班 1-5 16:10-17:30 15 
華 4F 自然

教室 
李怡燕 $ 1,800 材料費每堂 135 元另計 

足球新生專班 新生 16:10-17:30 12 操場 吳孝穎 $ 2,250 護脛自由選購 

足球班 1-5 16:10-17:30 12 操場 許勝為 $ 2,250 護脛自由選購 

圍棋進階 1-5 16:10-17:30 12 
3F 大會議

室 
高世杰 $ 3,000  

溜溜球 1-5 16:10-17:30 15 
4F 荷花廣

場 
教練另聘 $ 1,800  

游泳週四班 

《4個班》 
1-5 16:10-17:30 10 游泳池 

王耀進 

等教練 
$ 3,000 自備泳具 

足球進階班 2-5 16:10-17:30 15 操場 衛政男 $ 1,800 網路報名，期末徵選 

金華弦樂合奏

A2 
1-5 7:50-8:30 15 

B1 彈性教

室 
王夙慧 $ 1,448 紙本報名，期末徵選 

游泳校隊 A1 

  游泳校隊 A2 
2-4 7:00-8:30 13 游泳池 

王耀進 

等教練 
$ 1,795 依據校隊組訓辦法 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◎每日社團總表-星期五 
 

 

星期 
課程名稱 

《可開班數》 
報名年級 

上課 

時間 

每班 

人數 
上課地點 授課教師 費 用 備註 

星 

期 

五 

 

桌球週五班 1-5 16:10-17:30 10 B1 桌球教室 哈尚傑 $ 3,000 自備用具 

小提琴 1-5 16:10-17:30 10 4F 音樂教室 樂團老師 $ 4,800  琴具自備，耗材費另計 

籃球週五班 

《2個班》 
2-5 16:10-17:30 15 操 場 黃俊人 $ 1,800  請著輕便服裝 

烏克麗麗 1-5 16:10-17:30 10 2F 社會教室 呂嘉謨 $ 2,700  自備樂器，耗材費另計 

象農夫 2-5 16:10-17:30 12 3F 自然教室 李孟發 $ 4,050 含教材費 1,800 元 

運動活力班 3-5 16:10-17:30 15 水泥球場 林智煌 $ 1,800 請著輕便服裝 

太鼓 A2 班 1-5 16:10-17:30 10 5F 活動中心 許志貞 $ 3,600  

第一次參加者請報名 A2 班 

鼓棒 350 元另計 

由老師統一購買 

太鼓 A1 班 2-5 16:10-17:30 10 B1 舞蹈教室 廖怡然 $ 3,600 

網路報名，期末徵選 

鼓棒 350 元另計 

由老師統一購買 

足球進階班 3-5 7:50-8:30 15 操場 衛政男 $ 814 網路報名，期末徵選 

金華弦樂合奏

A1 
1-5 7:50-8:30 15 B1 彈性教室 王夙慧 

$ 

1,448 
紙本報名，期末徵選 

扯鈴隊儲訓班 2-3 
14:00- 

16:00 
15 水泥球場 陳儀庭 $ 2,700 網路報名，期末徵選 

泳隊儲訓週五班 1-2 16:10-17:30 10 游泳池 
王耀進 

等教練 
$ 3,000  網路報名，期末徵選 

游泳校隊 A1 

  游泳校隊 A2 
3-6 7:00-8:30 13 游泳池 

王耀進 

等教練 
$ 1,795 依據校隊組訓辦法 


